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LES OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
• Sensibiliser les élèves à l’engagement des forces armées
• Illustrer la dissuasion nucléaire à l’aide d’éléments concrets
• Découvrir l’organisation de la Marine nationale (métiers, équipements…)

2 classes maximum (issues de 2 établissements)

Transport, hébergement et restauration pris en charge 
par le Département de la Vendée

PARCOURS PÉDAGOGIQUES

COLLÈGE - MFR - 4E, 3E

Dans le cadre du parrainage du Sous-Marin Nucléaire Lanceur d’Engins Le Vigilant, le Département 
de la Vendée souhaite sensibiliser les citoyens, et notamment les jeunes, à la Défense Nationale.  

Au programme de ce parcours, les élèves devront participer au Concours national des Villes 
Marraines Capitaine Aude Tissier – Commandant Caroline Aigle dont l’objectif est de réaliser un 
support numérique où sont notamment mis en valeur les échanges avec les sous-mariniers.

Informations pratiques

Une pièce d’identité valide sera demandée

Les périodes et les durées d’activité indiquées ne sont pas 
modifiables

Création du support numérique, pour le Concours des Villes 
Marraines, mené par l’enseignant

Participation financière
de l’établissement, à raison de 150€

par classe, pour l’ensemble
des activités du parcours

5 novembre 2025
Réunion 

enseignant

1 Entre le 24 novembre 
et le 5 décembre 2025 

Intervention de la 
Délégation Militaire 
Départementale sur 
les Forces Armées

3 5
2 4

Parcours Défense et Sécurité
Sensibiliser les élèves à la Défense nationale

Entre le 8 et le 9 janvier 2026 
Intervention de sous-mariniers 

dans l’établissement

Entre le 2 et le 
13 février 2026 

Visites de l’Île Longue 
et de la Base navale de 

Brest

Février-Avril 2026
Réalisation du support 

numérique pour le 
Concours national des 

Villes Marraines « Capitaine 
Aude Tissier – Commandant 

Caroline Aigle »

Activité éligible* au 
*Sous réserve de l’acceptation de 
l’offre par Pass Culture.
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Réunion enseignant en visioconférence

Présentation des différentes étapes du Parcours, 
informations pratiques et temps d’échange.

Durée : 1h30
Lieu : Visioconférence via la plateforme 
Microsoft Teams
Intervenant(s) : Médiateurs du Département
de la Vendée et Sous-Mariniers du SNLE Le Vigilant
Date : Mercredi 5 novembre 2025, 14h30

1
Intervention de la Délégation Militaire 

Départementale 

Pour débuter le parcours, les élèves auront une 
présentation des forces armées animée par un 
réserviste citoyen de la Délégation Militaire 
Départementale. 

Durée : 1h
Lieu : Dans l’établissement 
Intervenant(s) : Réserviste(s) de la Délégation 
militaire départementale
Date : Entre le 24 novembre et le 5 décembre 
2025

2

Intervention de la Marine nationale 

Le temps d’une journée, les élèves participeront à 
différents ateliers animés par des sous-mariniers. 
La propulsion nucléaire, les opérations, la physique 
du sous-marin, la vie à bord… seront des thématiques 
qui permettront une première découverte de la 
Marine nationale par les élèves.

Durée : Journée
Lieu : Dans l’établissement
Intervenant(s) : Sous-Mariniers de l’équipage du 
Vigilant
Date : Entre le 8 et le 9 janvier 2026

3

Visite de l’Île Longue et de la base navale 
de Brest

Point fort du parcours, les élèves vivront un 
séjour intense à Brest au cours duquel il auront 
l’opportunité de visiter un sous-marin. 
Ils découvriront également un bâtiment de surface et 
les plateformes d’entrainements des sous-mariniers. 
Source de nombreux échanges avec les marins, cette 
étape permettra aux élèves de découvrir la vie des 
sous-mariniers et les différents métiers de la force 
sous-marine.

La base navale et l’Île Longue sont des sites 
sécurisés. À ce titre l’armée effectue un contrôle 
d’identité pour tous les participants en amont du 
déplacement à Brest.   

Durée : 2 jours
Lieu : L’Île Longue et Brest
Intervenant(s) : Marine nationale

4

Réalisation du support numérique pour 
le Concours national des Villes Marraines 
« Capitaine Aude Tissier – Commandant 

Caroline Aigle »

La participation obligatoire au Concours des Villes 
Marraines permettra à la classe participante de 
mettre en valeur, dans un support numérique, les 
échanges avec les sous-mariniers. 

Durée : au choix de l’enseignant
Lieu : Dans l’établissement
Intervenant(s) : Enseignants
Date : Février-Avril 2026
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