
Séquence 1 : La place de l’église dans la société féodale - 25 min

1 Divisez votre classe en groupes de 3 élèves et installez-vous sur les derniers 
bancs de l’église, ceux près de l’entrée. Lisez ce texte à vos élèves :

Distribuez à chaque équipe un plateau de jeu et ses 12 cartes.
Chaque équipe va devoir replacer sur les bonnes cases les définitions correspon-
dantes. Les couleurs des contours vous aident à savoir s’il s’agit des motivations, 
des moyens de financements ou des soutiens. Attention, il y a des intrus.

Une fois que les groupes ont fini, corrigez avec vos élèves.  
La correction se trouve à la page suivante.

« Au XIe siècle, un seigneur local, Airaud Gassedenier, seigneur de Vouvant, souhaite fonder  
une abbaye. Pour cela, il reçoit les conseils de son suzerain, le duc d’Aquitaine, qui lui explique 
comment il a édifié l’abbaye de Maillezais, à quelques lieues d’ici. 

En remplissant la planche de jeu, essayez de comprendre quels sont les conseils du duc  
d’Aquitaine pour fonder une abbaye.»
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Correction :
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Avec l’appui du duc d’Aquitaine, Airaud Gassedenier a pu fonder l’abbaye de Nieul. 
Lisez à vos élèves la charte de confirmation de fondation de l’abbaye.

Une fois fondée, l’abbaye devient à son tour une seigneurie ecclésiastique  
et dirige les terres qui lui ont été données. À l’aide du plan de la seigneurie,  
évoquez avec vos élèves les droits et moyens de subsistance de l’abbaye.

3



Correction :
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Séquence 2 : Les espaces de l’église - 15 min

1 Restez sur les bancs à l’entrée de l’église et montrez à vos élèves le plan de l’église 
mis à votre disposition : 

Expliquez-leur qu’en général les églises sont orientées vers l’est, afin que  
le choeur, la partie la plus sacrée de l’église, soit tourné vers le lever du soleil.

Choeur

Transept

Collatéral nord

Nef centrale

Collatéral sud
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2 Puis distribuez à chaque élève un miroir.

En groupe classe, déplacez-vous dans l’église, en faisant un arrêt dans chaque  
espace vu précédemment sur le plan.

En plaçant le miroir au niveau de votre nez, il vous permet d’observer le monument 
sous différents angles. Prenez le temps nécessaire pour cette observation. 

Pour des raisons de sécurité :  
les déplacements ne doivent pas être faits avec le miroir sous les yeux.

ATTENTION 

L’autel est sacré pour les chrétiens. 
Par respect, il est interdit d’y aller  
et même de monter sur les marches.

De manière générale, pour le respect 
du lieu, ne permettez pas à vos élèves 
de monter sur les marches (ni la chaire, 
ni le grand escalier, ni les stalles dans  
le chœur…)
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Séquence 3 : Les offices monastiques - 15 min

1

2

Faites asseoir vos élèves sur les pre-
miers bancs de l’église. 

Afin de comprendre le déroulé type 
de la journée d’un moine, vos élèves 
vont se prêter à un jeu de mimes.

Pour conclure, faites-leur écouter l’un de ces chants.

L’I-Pod est prêt à l’emploi.  
Lancez la piste audio en appuyant sur Play.

Vous possédez un jeu de cartes. Sur chaque carte, un moment de la journée  
du moine est détaillé : 

- Tour à tour, appelez 1 élève à se lever (ou 2, selon l’indication notée sur la carte)
et donnez lui la carte. 

- Il lit à voix haute l’heure inscrite, et mime l’action. 
- La classe doit deviner ce que le moine fait à cette heure-ci. 
 Une fois la réponse trouvée, un autre élève mime la carte suivante.

Attention : Veillez à bien prendre les cartes dans l’ordre des numéros, 
l’évolution de la journée est chronologique. 

Lorsque la journée a été mimée entièrement, revenez avec vos élèves  
sur l’importance de la prière, ces moments qui rythment la vie des moines.  
Expliquez-leur que ces prières se faisaient en latin, et qu’elles étaient chantées.  
On parle de chants grégoriens.

Votre activité en autonomie est finie. 
Attendez le retour du médiateur. 7


